
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΉ 
Δ/ΝΣΗ

ΕΠΑΣ ΕΙΔΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΤΙΤΛΟΣ/ΘΕΜΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΡΑΣΗΣ
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

ΣΤΟΧΟΙ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΑΙΓΑΛΕΩ  ΕΡΕΥΝΑ ΑΝΑΓΚΩΝ

Τίτλος: Επίσκεψη στο Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο Αιγάλεω

Περιγραφή: Η Διεύθυνση της ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Αιγάλεω επισκέφτηκε  το Εμπορικό και Βιομηχανικό 
Επιμελητήριο στο Αιγάλεω όπου συναντήθηκε με εκπροσώπους του φορέα. Σκοπός αυτής της 
επίσκεψης ήταν η διερεύνηση των αναγκών της αγοράς εργασίας και η δημιουργία γέφυρας 
επικοινωνίας μεταξύ της ΣΑΕΚ  και των επιχειρήσεων για την υλοποίηση της πρακτικής 
άσκησης των σπουδαστών.

Συμμετέχοντες: Εκπρόσωποι του Εμπορικού και Βιομηχανικού Επιμελητηρίου Αιγάλεω,  
Διεύθυνση της ΣΑΕΚ Αιγάλεω 

Τόπος υλοποίησης: Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο Αιγάλεω 

Διάρκεια : 3 ώρες

02/04/2024

* Διάγνωση των αναγκών της αγοράς εργασίας σε τοπικό 
επίπεδο.

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζομένων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους

* Προβολή και βελτίωση  του έργου της εκπαιδευτικής 
μονάδας

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΑΙΓΑΛΕΩ  
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 
ΕΡΓΟΔΟΤΙΚΟΥ 

ΦΟΡΕΑ

Τίτλος: Συνάντηση με τον Γραμματέα του Φαρμακευτικού Συλλόγου Αττικής 
  
Περιγραφή:  Η Διεύθυνση της ΣΑΕΚ Αιγάλεω Αττικής συναντήθηκε με τον γραμματέα του 
Φαρμακευτικού Συλλόγου Αττικής, με σκοπό  την εξεύρεση θέσεων πρακτικής άσκησης στον 
εργασιακό χώρο για τους σπουδαστές των ειδικοτήτων Βοηθών Φαρμακείου και Τεχνικών 
Φαρμάκων. Κατά τη διάρκεια της συνάντησης  συζητήθηκαν  οι διαθέσιμες επιλογές για την 
πρακτική άσκηση στον εργασιακό χώρο στα φαρμακεία που συνδέονται με το φαρμακευτικό 
σύλλογο, καθώς και οποιαδήποτε άλλη σχετική πληροφορία ή βοήθεια που μπορεί να 
προσφερθεί. 

Συμμετέχοντες:  Η Διεύθυνση της ΣΑΕΚ Αιγάλεω και ο Γραμματέας του Φαρμακευτικού 
Συλλόγου Αττικής
  
Τόπος υλοποίησης: Φαρμακευτικός Σύλλογος Αττικής

Διάρκεια: 2 ώρες

11/04/2024

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζομένων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους

* Ανάπτυξη συνεργασιών με τοπικούς φορείς



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΒΟΛΟΥ ΗΜΕΡΑ ΚΑΡΙΕΡΑΣ

Τίτλος: 27η Ημέρα Καριέρας ΔΥΠΑ Βόλος

Περιγραφή: Οι καταρτιζόμενοι και οι απόφοιτοι της ΣΑΕΚ Βόλου επισκέφτηκαν και 
συμμετείχαν στην 27η Ημέρα Καριέρας ΔΥΠΑ στο Βόλο όπου ενημερώθηκαν για τις 
ειδικότητες με τη μεγαλύτερη ζήτηση από τις επιχειρήσεις, συμμετείχαν σε εργαστήριο 
εικονικής αναζήτησης εργασίας, συνομίλησαν με στελέχη πολλών διαφορετικών επιχειρήσεων 
και έδωσαν βιογραφικά σημειώματα με στόχο την τοποθέτηση τους σε θέσεις πρακτικής 
άσκησης σε χώρους εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους και την ένταξη τους στην 
αγορά εργασίας. 

Συμμετέχοντες: Όλοι οι καταρτιζόμενοι και οι απόφοιτοι της ΣΑΕΚ Βόλου

Τόπος υλοποίησης: Domotel Xenia Volos , Πλαστήρα 1,  Βόλος

Διάρκεια: 10:00 - 18:00

21/03/2024

*Προβολή και βελτίωση του έργου της εκπαιδευτικής 
μονάδας

*Γνωριμία και ανάπτυξη συνεργασιών με επιχειρήσεις για 
την επαγγελματική ανάπτυξη των καταρτιζομένων

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζομένων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους

* Προετοιμασία καταρτιζομένων για ένταξη στην αγορά 
εργασίας ως μισθωτοί  

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΒΟΛΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 

Τίτλος: Οργάνωση ομαδικών εργαστηρίων πληροφόρησης και συμβουλευτικής

Περιγραφή: Το Δίκτυο Υπηρεσιών Πληροφόρησης και Συμβουλευτικής Εργαζομένων και 
Ανέργων του ΙΝΕ ΓΣΕΕ Θεσσαλίας πραγματοποίησε δια ζώσης ομαδικά εργαστήρια 
πληροφόρησης και συμβουλευτικής για τους καταρτιζόμενους της ΣΑΕΚ Βόλου, με θέμα 
«Διαμορφώνοντας ένα πλάνο αναζήτησης εργασίας" κατά τη διάρκεια του οποίου οι 
καταρτιζόμενες και οι καταρτιζόμενοι είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν τα βήματα εκείνα που 
συνθέτουν ένα αποτελεσματικό πλάνο εργασίας, να εξοικειωθούν με τεχνικές πλοήγησης στην 
αγορά εργασίας, και, κυρίως, να αναπτύξουν τη "γνώση του επαγγελματικού εαυτού" με την 
αξιοποίηση σχετικών εργαλείων.

Συμμετέχοντες: Συνολικά 40 καταρτιζόμενοι των ειδικοτήτων Βοηθών Παιδαγωγών Πρώιμης 
Παιδικής Ηλικίας, Αρτοποιίας Ζαχαροπλαστικής και Αισθητικής και Τέχνης του Μακιγιάζ και 
της ΣΑΕΚ Βόλου

Τόπος υλοποίησης: Αμφιθέατρο ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Βόλου

Διάρκεια: 3 ώρες

06/06/2024

*Ανάπτυξη δεξιοτήτων αναζήτησης εργασίας για την 
επαγγελματική ανάπτυξη των μαθητών

* Διευκόλυνση των μαθητών για ένταξη στην αγορά 
εργασίας ως μισθωτοί



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΒΟΛΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Τίτλος: Οργάνωση και συμμετοχή σε βιωματικό εργαστήριο με θέμα: "Σύγχρονοι τρόποι 
αναζήτησης εργασίας και job vetting"

Περιγραφή: Οι καταρτιζόμενοι της ΣΑΕΚ Βόλου συμμετείχαν σε βιωματικό εργαστήριο με 
θέμα: "Σύγχρονοι τρόποι αναζήτησης εργασίας και job vetting" που διοργανώθηκε από το Job 
Center του Δήμου Βόλου όπου τους παρασχέθηκε υποστήριξη για τη σύνταξη βιογραφικού, 
την εκτέλεση αποτελεσματικών συνεντεύξεων με εργοδότες, τη διαχείριση συγκρούσεων στο 
εργασιακό περιβάλλον, την ενδυνάμωση και ενίσχυση της αυτοεκτίμησης και τη δημιουργία 
μελλοντικού επαγγελματικού πλάνου. 

Συμμετέχοντες: 12 καταρτιζόμενοι της ειδικότητας "Βοηθών Παιδαγωγών Πρώιμης Παιδικής 
Ηλικίας" της ΣΑΕΚ Βόλου

Τόπος υλοποίησης: ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Βόλου 

Διάρκεια: 1 ½ ώρα 

30/05/2024

*Ανάπτυξη δεξιοτήτων αναζήτησης εργασίας για την 
επαγγελματική ανάπτυξη των μαθητών

* Διευκόλυνση των μαθητών για ένταξη στην αγορά 
εργασίας ως μισθωτοί

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΒΟΛΟΥ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 
ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ

Τίτλος: Συμμετοχή σε βιωματική παρουσίαση με θέμα: "Συνέντευξη με εργοδότη-Δεξιότητες 
αυτοπαρουσίασης" 

Περιγραφή: Το Γραφείο Διευκόλυνσης, Ενδυνάμωσης και Τεκμηρίωσης Απασχόλησης του 
Δήμου Βόλου πραγματοποίησε βιωματική παρουσίαση με θέμα: "Συνέντευξη με εργοδότη-
Δεξιότητες αυτοπαρουσίασης" στο Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας (ΣΔΕ) Βόλου με τη συμμετοχή 
καταρτιζόμενων της ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Βόλου

Συμμετέχοντες: 12 καταρτιζόμενοι της ειδικότητας "Βοηθών Παιδαγωγών Πρώιμης Παιδικής 
Ηλικίας" της ΣΑΕΚ Βόλου

Τόπος υλοποίησης: ΣΔΕ Βόλου

Διάρκεια: 1 ½ ώρα 

23/05/2024

*Ανάπτυξη δεξιοτήτων αναζήτησης εργασίας για την 
επαγγελματική ανάπτυξη των μαθητών

* Διευκόλυνση των μαθητών για ένταξη στην αγορά 
εργασίας ως μισθωτοί



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ  ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ
ΗΜΕΡΙΔΑ 
ΚΑΡΙΕΡΑΣ

Τίτλος: Ενημέρωση σπουδαστών για τις συνεντεύξεις και τη σύνταξη βιογραφικού

Περιγραφή: Η ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Γαλατσίου οργάνωσε ομιλία ενός παλαιού αποφοίτου της ΣΑΕΚ 
Γαλατσίου στον τομέα της Πληροφορικής και νυν ελεύθερου επαγγελματία, του κ. 
Κεραμήτσου Νικόλα, ο οποίος εργάστηκε σε πολλές εταιρείες χωρών του εξωτερικού (όπως 
Μάλτα,Πολωνία κλπ) όπως και στην Ελλάδα, όπου έχει ιδρύσει νεοφυείς επιχειρήσεις (start 
up) επιχειρήσεις, επίσης  έχει και σχετική συγγραφική δραστηριότητα. Ο ομιλητής περιέγραψε 
τις προσωπικές του ανησυχίες και εμπειρίες από την επαγγελματική του καριέρα. Επιπλέον, 
βοήθησε τους σπουδαστές των Δ΄ εξαμήνων της Σχολής (Στέλεχος Διατροφής-Διαιτολογίας, 
Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας, Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής) με εξαιρετικά 
παραδείγματα από βιογραφικά και προσωπικές συνεντεύξεις για εταιρίες, ούτως ώστε οι 
μελλοντικοί απόφοιτοι της Σχολής να αποκτήσουν ισχυρά εργαλεία για να αντιμετωπίσουν την 
αγορά εργασίας.
Να σημειωθεί ότι είναι η δεύτερη συνεχόμενη χρονιά που πραγματοποιήθηκε η ημερίδα και 
οι δύο ήταν εξαιρετικά επιτυχημένες.

Συμμετέχοντες: 70 καταρτιζόμενοι του Δ΄ εξαμήνου όλων των ειδικοτήτων

Τόπος υλοποίησης:  Αίθουσα εκδηλώσεων της ΣΑΕΚ Γαλατσίου

Διάρκεια: 2 ώρες και 30 λεπτά 

20/03/2024
*Προετοιμασία των καταρτιζομένων για ένταξη στην 
αγορά εργασίας  

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - 

ΘΡΑΚΗΣ

ΔΡΑΜΑΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ

Τίτλος: Εκπαιδευτική επίσκεψη

Περιγραφή: Οι σπουδαστές του τμήματος "Τεχνικός Αισθητικός Ποδολογίας- Καλλωπισμού 
Νυχιών & Ονυχοπλαστικής" επισκέφτηκαν το Ποδολογικό Κέντρο ΠΑΥΛΙΔΟΥ ΦΩΦΩ όπου 
ενημερώθηκαν για τις σύγχρονες τάσεις στην Ποδολογία και ήρθαν σε επαφή με τον 
εξοπλισμό που διαθέτει ένα σύγχρονο ποδολογικό κέντρο και ενημερώθηκαν για τον τρόπο 
έναρξης και λειτουργίας μιάς σχετικής επιχείρησης.

Συμμετέχοντες: Όλοι οι καταρτιζόμενοι του τμήματος "Τεχνικός Αισθητικός Ποδολογίας- 
Καλλωπισμού Νυχιών & Ονυχοπλαστικής" της ΣΑΕΚ Δράμας

Τόπος υλοποίησης: Δράμα, Ποδολογικό Κέντρο ΠΑΥΛΙΔΟΥ ΦΩΦΩ

Διάρκεια: 2 ώρες

04/06/2024

* Εκπαιδευτική και επαγγελματική ανάπτυξη των 
καταρτιζομένων 

* Προετοιμασία καταρτιζομένων για ένταξη στην αγορά 
εργασίας ως ελεύθεροι επαγγελματίες



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - 

ΘΡΑΚΗΣ

ΔΡΑΜΑΣ ΕΡΕΥΝΑ ΑΝΑΓΚΩΝ

Τίτλος: Συνάντηση με τον Πρόεδρο και μέλη του Συνδέσμου Επιχειρήσεων Μαρμάρου 
Μακεδονίας και Θράκης

Περιγραφή:  Η Διεύθυνση της ΣΑΕΚ Δράμας συναντήθηκε με τον Πρόεδρο του Συνδέσμου 
Επιχειρήσεων Μαρμάρου Μακεδονίας Θράκης στα Γραφεία της ΣΑΕΚ και στη συνέχεια 
πραγματοποιήθηκε επίσκεψη σε μαρμαράδικο της περιοχής προκειμένου να γίνει επίδειξη 
μηχανήματος CNC επεξεργασίας μαρμάρου. Καταγράφηκε η έντονη ανάγκη των επιχειρήσεων 
του χώρου σε εξειδικευμένο προσωπικό χειρισμού/προγραμματισμού των συγκεκριμένων 
μηχανημάτων και προτάθηκε η αποστολή σχετικής επιστολής προς τη Διοίκηση της Δ.ΥΠ.Α. 
προκειμένου να ζητηθεί η υλοποίηση σεμιναρίου συνεχιζόμενης επαγγελματικής κατάρτισης, 
τόσο για εργαζόμενους του χώρου όσο και για ανέργους. Η επιστολή απεστάλη στις 
31/05/2024.

Συμμετέχοντες: Ο Πρόεδρος του Συνδέσμου Επιχειρήσεων Μαρμάρου Μακεδονίας Θράκης, η 
Διεύθυνση της ΣΑΕΚ Δράμας

Τόπος υλοποίησης: Γραφείο Διοίκησης ΣΑΕΚ Δράμας και στο εργοστάσιο της επιχείρησης 
ΣΙΝΤΟΥ ΑΒΡΑΜΙΝΑ και ΣΙΑ ΟΕ
                       
Διάρκεια: 1 ημέρα

17/05/2024

* Ανάπτυξη συνεργασιών με εργοδοτικούς φορείς

* Διάγνωση των αναγκών της αγοράς εργασίας σε τοπικό 
επίπεδο.

*Σύνταξη και υποβολή προτάσεων επαναπροσδιορισμού 
των ειδικοτήτων που λειτουργούν στην εκπαιδευτική 
μονάδα 
μέσα από την παρακολούθηση/επισκόπηση των 
σύγχρονων τάσεων στην αγορά εργασίας (όπως την 
αύξηση της ζήτησης για συγκεκριμένες επαγγελματικές 
κατηγορίες ή την επίδραση της τεχνολογικής εξέλιξης)

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ
ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΕ 

ΕΚΘΕΣΗ 

Τίτλος: Επίσκεψη σε έκθεση στον τομέα του Τουρισμού

Περιγραφή:  Οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας “Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας στον 
Τομέα του Τουρισμού”, ο εκπαιδευτής της ειδικότητας “Τουριστικών Επιχειρήσεων” και η 
Διεύθυνση της ΣΑΕΚ Ελευσίνας επισκέφτηκαν την έκθεση στον τομέα του Τουρισμού "ΞΕΝΙΑ" 
όπου ειχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν τις σημαντικότερες εταιρίες και επιχειρήσεις της 
τουριστικής βιομηχανίας και παράλληλα να συμμετάσχουν σε διαδικασίες συνέντευξης απο 
επαγγελματίες του Τουρισμού με στόχο την τοποθέτηση τους σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε 
χώρους εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους και την ένταξη τους στην αγορά 
εργασίας. 

Συμμετέχοντες: Οι Καταρτιζόμενοι της ειδικότητας “Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας στον 
Τομέα του Τουρισμού”, ο εκπαιδευτής της ειδικότητας “Τουριστικών Επιχειρήσεων” και η 
Διεύθυνση της ΣΑΕΚ Ελευσίνας.

Τόπος υλοποίησης: METROPOLITAN EXPO (ΕΚΘΕΣΗ ΞΕΝΙΑ), Διεθνής Αερολιμένας Αθηνών 
“Ελευθέριος Βενιζέλος"

Διάρκεια: 6 ώρες

27/11/2023

*Εκπαιδευτική και επαγγελματική ανάπτυξη των 
καταρτιζομένων

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζομένων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους

* Προετοιμασία καταρτιζομένων για ένταξη στην αγορά 
εργασίας ως μισθωτοί  

* Ανάπτυξη συνεργασιών με εργοδοτικούς φορείς

* Διάγνωση των αναγκών της αγοράς εργασίας σε τοπικό 
επίπεδο.



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ

Τίτλος: Εκπαιδευτική επίσκεψη στο ταξιδιωτικό γραφείο MANESIS TRAVEL.

Περιγραφή:  Οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας “Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας στον 
Τομέα του Τουρισμού” και ο εκπαιδευτής της ειδικότητας “Τουριστικών Επιχειρήσεων” 
επισκέφτηκαν τον ταξιδιωτικό οργανισμό Manessis Travel όπου ενημερώθηκαν για τη 
δημιουργία και τη λειτουργία ενός τουριστικού γραφείου και συμμετείχαν στην οργάνωση 
ενός τουριστικού ταξιδιωτικού πακέτου.

Συμμετέχοντες: Οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας “Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας στον 
Τομέα του Τουρισμού” και ο εκπαιδευτής της ειδικότητας “Τουριστικών Επιχειρήσεων”

Τόπος υλοποίησης: Αθήνα, Σύνταγμα

Διάρκεια: 6 ώρες

07/06/2024

*Εκπαιδευτική και επαγγελματική ανάπτυξη των 
καταρτιζομένων

* Προετοιμασία μαθητών για ένταξη στην αγορά εργασίας 
ως επιχειρηματίες
      
*Γνωριμία των καταρτιζομένων με τις  σημαντικότερες 
εταιρίες και επιχειρήσεις της τουριστικής βιομηχανίας.

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ ΗΜΕΡΑ ΚΑΡΙΕΡΑΣ

Τίτλος: “Ημέρα Καριέρας στον Τουρισμό” της ΔΥΠΑ

Περιγραφή: Οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας “Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας στον 
Τομέα του Τουρισμού” επισκέφτηκαν την "Ημέρα Καριέρας στον Τουρισμό” της ΔΥΠΑ όπου 
ειχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν τις σημαντικότερες επιχειρήσεις της τουριστικής 
βιομηχανίας και παράλληλα να συνομιλήσουν με στελέχη και επαγγελματίες του Τουρισμού 
με στόχο την τοποθέτηση τους σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους εργασίας αντίστοιχες 
με την ειδικότητά τους και την ένταξη τους στην αγορά εργασίας. 

Συμμετέχοντες: Οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας “Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας στον 
Τομέα του Τουρισμού” και ο εκπαιδευτής της ειδικότητας “Τουριστικών Επιχειρήσεων”

Τόπος υλοποίησης: Σταδιο Ειρήνης και Φιλίας (ΣΕΦ) 

Διάρκεια: 3 ώρες

30/03/2024

* Επαγγελματική ανάπτυξη των καταρτιζομένων

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζόμενων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ

Τίτλος: Εκπαιδευτική επίσκεψη στην εταιρεία  Diakinisis Logistics.

Περιγραφή:  Οι καταρτιζόμενοι επισκέφτηκαν την εταιρεία  Diakinisis Logistics όπου είχαν την 
ευκαιρία να παρακολουθήσουν διεργασίες εντός της αποθήκης, όπως: την εισαγωγή των 
εμπορευμάτων, την καταμέτρηση, αποσυσκευασία, ανασυσκευασία και παλετοποίηση,  τη 
μεταφορά, την αποθήκευση, τη λήψη και  προετοιμασία της παραγγελίας, την 
παρακολούθηση και  καταμέτρηση των αποθεμάτων και όλα τα παραπάνω με την συμβολή 
των υπερσύγχρονων πληροφοριακών συστημάτων. H  εκπαιδευτική επίσκεψη στην εταιρεία 
είχε εξάλλου σαν στόχο και την τοποθέτηση των καταρτιζόμενων σε θέσεις πρακτικής άσκησης 
σε χώρους εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους και την ένταξη τους στην αγορά 
εργασίας. 

Συμμετέχοντες: Οι Καταρτιζόμενοι της ειδικότητας  “Στέλεχος Υπηρεσιών Εφοδιαστικής 
Αλυσίδας- logistics”, η εκπαιδεύτρια της ειδικότητας “ Διοίκησης Συστημάτων Εφοδιασμού”, ο 
εκπαιδευτής της ειδικότητας “Διοίκησης Επιχειρήσεων” και η Διεύθυνση της ΣΑΕΚ Eλευσίνας.

Τόπος υλοποίησης: Diakinisis Logistics, ¨Ημερος Τόπος¨, Ασπρόπυργος.

Διάρκεια: 6 ώρες    

08/12/2023

*Εκπαιδευτική και επαγγελματική ανάπτυξη των 
καταρτιζομένων

*Η γνωριμία και η επαφή των καταρτιζομένων με τον 
φυσικό χώρο εργασίας σε πραγματικό χρόνο και τις 
διεργασίες που συντελούνται εντός αυτού με τη συμβολή 
των υπερσύγχρονων πληροφοριακών συστημάτων

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζόμενων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ

Τίτλος: Εκπαιδευτική επίσκεψη στην εταιρεία METRO AEBE.

Περιγραφή: Στο Κέντρο Διανομής της METRO AEBE δόθηκε η ευκαιρία στους καταρτιζόμενους 
να παρακολουθήσουν διεργασίες εντός της αποθήκης όπως: την εισαγωγή των 
εμπορευμάτων, την καταμέτρηση, αποσυσκευασία, ανασυσκευασία και παλετοποίηση, τη 
μεταφορά, την αποθήκευση, τη λήψη και  προετοιμασία της παραγγελίας, την 
παρακολούθηση και  καταμέτρηση των αποθεμάτων και όλα τα παραπάνω με την συμβολή 
των υπερσύγχρονων πληροφοριακών συστημάτων. H εκπαιδευτική επίσκεψη στην εταιρεία 
είχε εξάλλου σαν στόχο και την τοποθέτηση των καταρτιζόμενων σε θέσεις πρακτικής άσκησης 
σε χώρους εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους και την ένταξη τους στην αγορά 
εργασίας. 

Συμμετέχοντες: Οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας “Στέλεχος Υπηρεσιών Εφοδιαστικής 
Αλυσίδας-logistics”, η εκπαιδεύτρια της ειδικότητας “ Διοίκησης Συστημάτων Εφοδιασμού”, ο 
εκπαιδευτής της ειδικότητας “Διοίκησης Επιχειρήσεων” και η Διεύθυνση της ΣΑΕΚ Ελευσίνας.

Τόπος υλοποίησης: Κέντρο Διανομής METRO AEBE, Μάνδρας Αττικής.

Διάρκεια: 6 ώρες

24/01/2024

*Εκπαιδευτική και επαγγελματική ανάπτυξη των 
καταρτιζομένων

*Η γνωριμία και η επαφή των καταρτιζομένων με τον 
φυσικό χώρο των αποθηκών και των χώρων εργασίας σε 
πραγματικό χρόνο καθώς και τις διαδικασίες που 
συντελούνται εντός αυτού

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζόμενων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ

Τίτλος: Εκπαιδευτική επίσκεψη στην εταιρεία COSCO SHIPPING

Περιγραφή:  Οι καταρτιζόμενοι είχαν την ευκαιρία να επισκεφτούν μια απο τις 
σημαντικότερες εταιρείες στον κλάδο της εφοδιαστικής αλυσίδας στον Πειραιά, το πρώτο 
λιμάνι της χώρας και ένα εκ των μεγαλύτερων και ανταγωνιστικότερων της Μεσογείου και να 
γνωρίσουν τις διεργασίες μεταφοράς και αποθήκευσης εντός αυτού. Μέσα από αυτή την 
επίσκεψη αναδείχτηκε η σημαντικότητα της εφοδιαστικής αλυσίδας και του παράγοντα 
χρόνου για την ισορροπία της Αγοράς μέσα από τη διαχείριση των εισροών του λιμανιού. H 
εκπαιδευτική επίσκεψη στην εταιρεία είχε εξάλλου σαν στόχο και την τοποθέτηση των 
καταρτιζόμενων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους εργασίας αντίστοιχες με την 
ειδικότητά τους και την ένταξη τους στην αγορά εργασίας. 

Συμμετέχοντες: Οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας “Στέλεχος Υπηρεσιών Εφοδιαστικής 
Αλυσίδας-logistics ”, η εκπαιδεύτρια της ειδικότητας “ Διοίκησης Συστημάτων Εφοδιασμού” , 
ο εκπαιδευτής της ειδικότητας “Διοίκησης Επιχειρήσεων” και η Διεύθυνση της ΣΑΕΚ 
Ελευσίνας.

Τόπος υλοποίησης: Σταθμός Εμπορευματoκιβωτίων Προβλήτας Ι. ΣΕΜΠΟ Ν. Ικονίου 
Περάματος

Διάρκεια: 6 ώρες

16/05/2024

* Εκπαιδευτική και επαγγελματική ανάπτυξη των 
καταρτιζομένων

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζόμενων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ ΗΜΕΡΑ ΚΑΡΙΕΡΑΣ

Τίτλος: “Ημέρα Καριέρας στον Τουρισμό” της ΔΥΠΑ

Περιγραφή: Οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας “Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας στον 
Τομέα του Τουρισμού” επισκέφτηκαν την "Ημέρα Καριέρας στον Τουρισμό” της ΔΥΠΑ όπου 
είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν τις σημαντικότερες επιχειρήσεις της τουριστικής 
βιομηχανίας και παράλληλα να συνομιλήσουν με στελέχη και επαγγελματίες του Τουρισμού 
με στόχο την τοποθέτηση τους σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους εργασίας αντίστοιχες 
με την ειδικότητά τους και την ένταξη τους στην αγορά εργασίας. 

Συμμετέχοντες: Οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας “Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας στον 
Τομέα του Τουρισμού” και ο εκπαιδευτής της ειδικότητας “Τουριστικών Επιχειρήσεων”

Τόπος υλοποίησης: Στάδιο Ειρήνης και Φιλίας (ΣΕΦ) 

Διάρκεια: 3 ώρες

30/03/2024

* Επαγγελματική ανάπτυξη των καταρτιζομένων

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζόμενων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους

*Γνωριμία και ανάπτυξη συνεργασιών με επιχειρήσεις για 
την επαγγελματική ανάπτυξη των καταρτιζομένων



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ

Τίτλος: Εκπαιδευτική Επίσκεψη στην έκθεση JobDay

Περιγραφή: Oι καταρτιζόμενοι επισκέφθηκαν την έκθεση με συνοδεία Εκπαιδευτών 
προκειμένου να παρακολουθήσουν εργαστήρια Επαγγελματικού Προσανατολισμού, 
Προετοιμασίας Βιογραφικού και Συνεντεύξεων, τεχνικές αναζήτησης εργασίας, να κάνουν 
επαφές και δικτύωση με επιχειρήσεις κτλ

Συμμετέχοντες: Όλοι οι καταρτιζόμενοι της ΣΑΕΚ Θεσσαλονίκης

Τόπος υλοποίησης: Δημοτικό Θέατρο Μελίνα Μερκούρη Καλαμαριά, Θεσσαλονίκη      

Διάρκεια: 1 ημέρα

19/04/2024

* Προετοιμασία σπουδαστών για ένταξη στην αγορά 
εργασίας 

*Επαγγελματική ανάπτυξη των σπουδαστών

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΗΠΕΙΡΟΥ

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΗΜΕΡΑ ΚΑΡΙΕΡΑΣ

Τίτλος: 23η Ημέρα καριέρας ΔΥΠΑ

Περιγραφή: Οι καταρτιζόμενοι όλων των ειδικοτήτων της ΣΑΕΚ Ιωαννίνων επισκέφτηκαν την 
23η Ημέρα καριέρας ΔΥΠΑ, όπου ήρθαν σε επαφή απευθείας με στελέχη επιχειρήσεων, 
πραγματοποιώντας συνεντεύξεις και δίνοντας το βιογραφικό τους, με στόχο την εύρεση 
εργασίας μελλοντικά ή άμεσα και την τοποθέτηση των καταρτιζόμενων σε θέσεις πρακτικής 
άσκησης σε χώρους εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους. 

Συμμετέχοντες: Οι καταρτιζόμενοι όλων των ειδικοτήτων της ΣΑΕΚ Ιωαννίνων

Τόπος υλοποίησης: Ξενοδοχείο Du Lac Ιωάννινα

Διάρκεια: 3 ώρες

09/12/2023

*Προετοιμασία των σπουδαστών για την ένταξη στην 
αγορά εργασίας ως μισθωτοί

*Γνωριμία και ανάπτυξη συνεργασιών με επιχειρήσεις για 
την προσωπική κοινωνική και επαγγελματική ανάπτυξη 
των σπουδαστών

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζόμενων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΚΗΦΙΣΙΑΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ

Τίτλος: Επίσκεψη στο διεθνές Φεστιβάλ comic: Comicdom Con Athens

Περιγραφή: Οι σπουδάστριες και οι σπουδαστές της ειδικότητας Τεχνικός Εφαρμογών 
Πληροφορικής της ΣΑΕΚ Κηφισιάς πραγματοποίησαν εκπαιδευτική επίσκεψη στην εκδήλωση 
Comicdom όπου παρακολούθησαν Θεματικές συζητήσεις/panels, προβολές Animation, 
εργαστήρια και masterclasses από καταξιωμένους δημιουργούς. Εξάλλου από το 2023, το 
Comicdom Con Athens έγινε το πρώτο φεστιβάλ comics στην Ελλάδα που εγκαινίασε τον 
θεσμό της Agora, με εγχώριους δημιουργούς και εκδότες να έχουν τη δυνατότητα να 
παρουσιάσουν τα έργα τους σε εκδότες από χώρες με κραταιές αγορές, χωρίς καμία χρέωση. 
Η Agora του Comicdom Con Athens βοηθά στη διεθνή δικτύωση των Ελλήνων δημιουργών, 
αυξάνοντας κατακόρυφα τις πιθανότητες να εξασφαλίσουν την εκτός συνόρων έκδοσή τους 
και λειτουργεί συμβουλευτικά ώστε να ανταποκρίνονται τα έργα τους στις απαιτητικές 
προδιαγραφές των διεθνών αγορών. Φέτος, τα portfolios καλλιτεχνών είδαν και εκπρόσωποι 
του βραβευμένου animation studio, Funny Tales, και της - διεθνούς εμβέλειας - εταιρείας 
παραγωγής οπτικοακουστικών έργων και ψυχαγωγίας, GravityBreath Pictures, ενώ 
συμμετείχαν εκδότες από τη Νορβηγία, τη Γαλλία, τη Φινλανδία, την Ισπανία, τη Μεγάλη 
Βρετανία, και το Βέλγιο.

Συμμετέχοντες: 9 σπουδάστριες και σπουδαστές της ειδικότητας Τεχνικός Εφαρμογών 
Πληροφορικής του Δ’ εξαμήνου κατάρτισης της ΣΑΕΚ Κηφισιάς

Τόπος υλοποίησης: Τεχνόπολη Δήμου Αθηναίων

Διάρκεια: 6 ώρες

18/05/2024

* Εκπαιδευτική και επαγγελματική ανάπτυξη των 
καταρτιζομένων

* Προετοιμασία των καταρτιζομένων για ένταξη στην 
αγορά εργασίας εντός και εκτός συνόρων

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΚΗΦΙΣΙΑΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ

Τίτλος: Επίσκεψη στην εμπορική έκθεση "eCommerce & Digital Marketing Expo SE Europe 
2024"

Περιγραφή: Οι σπουδάστριες και οι σπουδαστές της ειδικότητας Στέλεχος 
Μηχανογραφημένου Λογιστηρίου Φοροτεχνικού Γραφείου πραγματοποίησαν εκπαιδευτική 
επίσκεψη στην εμπορική έκθεση ECDM Expo SE Europe 2024 η οποία θεωρείται το γεγονός 
της χρονιάς για το Ηλεκτρονικό Εμπόριο και το Ψηφιακό Μάρκετινγκ στη Νοτιοανατολική 
Ευρώπη. Οι καταρτιζόμενοι, κατά την επίσκεψη στην έκθεση, ήρθαν σε επαφή με το 
Ηλεκτρονικό Εμπόριο και το Ψηφιακό Μάρκετινγκ και ενημερώθηκαν για τις νέες προκλήσεις 
στο marketing ενώ επίσης ανέπτυξαν δεξιότητες στην επικοινωνία και τη δικτύωση.

Συμμετέχοντες: Οι 11 Σπουδάστριες και Σπουδαστές της ειδικότητας Στέλεχος 
Μηχανογραφημένου Λογιστηρίου Φοροτεχνικού Γραφείου του Β’ εξαμήνου κατάρτισης

Τόπος υλοποίησης: ECDM Expo SE Europe 2024, Ζάππειο

Διάρκεια: 6 ώρες

24/05/2024

* Εκπαιδευτική και επαγγελματική ανάπτυξη των 
καταρτιζομένων

* Προετοιμασία μαθητών για ένταξη στην αγορά εργασίας 

*Γνωριμία και ανάπτυξη συνεργασιών με επιχειρήσεις για 
την επαγγελματική ανάπτυξη των μαθητών



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΛΑΜΙΑΣ ΔΙΑΛΕΞΗ

Τίτλος: Οργάνωση διάλεξης με θέμα: "Φάρμακο: Ίαμα ή Δηλητήριο"  

Περιγραφή: Ο πρόεδρος του Συλλόγου Φαρμακοποιών Φθιώτιδας μαζί με μέλη του συλλόγου 
επισκέφτηκαν την ΣΑΕΚ Λαμίας και παρουσίασαν το εκπαιδευτικό πρόγραμμα με τίτλο 
"Φάρμακο: ίαμα ή δηλητήριο" που απευθύνεται σε μαθητές και σπουδαστές της 
Μεταδευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Μέλη του Συλλόγου Φαρμακοποιών Φθιώτιδας 
παρευρέθηκαν στην παρουσίαση και μίλησαν για το επάγγελμα του φαρμακοποιού, τις 
προκλήσεις και τις προοπτικές του. Επίσης, τόνισαν την αναγκαιότητα ειδικών "Βοηθών 
Φαρμακείου". Οι συμμετέχοντες έδειξαν ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τις πληροφορίες που 
δόθηκαν και ακολούθησε ένας γόνιμος διάλογος. 

Συμμετέχοντες: Όλοι οι καταρτιζόμενοι από το Β' και Δ' εξάμηνο της ειδικότητας "Βοηθός 
Φαρμακείου", η πρόεδρος και μέλη του ΔΣ του Συλλόγου Φαρμακοποιών Φθιώτιδας και οι 
εκπαιδευτές της ειδικότητας

Τόπος υλοποίησης: Εγκαταστάσεις της ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Λαμίας

Διάρκεια: 2 ώρες 

05/06/2024

* Ανάπτυξη συνεργασίας με τον Σύλλογο Φαρμακοποιών 
και παρακίνηση των μελών του για διάθεση θέσεων 
πρακτικής άσκησης των σπουδαστών της ΣΑΕΚ

*Ενημέρωση για τις ανάγκες της αγοράς εργασίας

* Ενίσχυση του ακαδημαϊκού προφίλ των σπουδαστών

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΛΑΜΙΑΣ  ΕΡΕΥΝΑ ΑΓΟΡΑΣ

Τίτλος: Επικοινωνία με τοπικούς φορείς για την κατάθεση προτάσεων σχετικά με την 
λειτουργία ειδικοτήτων για το νέο ακαδημαϊκό έτος 2024-2025.

Περιγραφή:  Η Διεύθυνση της ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Λαμίας προχώρησε σε αποστολή ηλεκτρονικών 
μηνυμάτων, τηλεφωνική επικοινωνία και επισκέψεις σε τοπικούς φορείς (το Δήμο Λαμιέων 
και τους λοιπούς Δήμους του Ν. Φθιώτιδας, το Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδος- Τμήμα 
Ανατολικής Στερεάς και το ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Φθιώτιδας)  για ανταλλαγή απόψεων και προτάσεων 
για τη λειτουργία ειδικοτήτων της ΣΑΕΚ Λαμίας που ανταποκρίνονται στις ανάγκες της τοπικής 
κοινωνίας. 

Συμμετέχοντες: Η Διεύθυνση της ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Λαμίας, ο Δήμος Λαμιέων και οι λοιποί Δήμοι 
του Ν. Φθιώτιδας, το Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδος- Τμήμα Ανατολικής Στερεάς και το 
ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Φθιώτιδας

Τόπος υλοποίησης: Επικοινωνία μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, τηλεφωνικής 
επικοινωνίας και επισκέψεων.

Διάρκεια: 10 ημέρες 

01/04/2024 έως 
10/04/2024

* Προβολή του έργου της εκπαιδευτικής μονάδας

*Διάγνωση των αναγκών της αγοράς εργασίας σε τοπικό 
επίπεδο

* Ανάπτυξη συνεργασιών με τοπικούς φορείς 



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΛΑΜΙΑΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

Τίτλος: Διοργάνωση σεμιναρίου συμβουλευτικής επαγγελματικού προσανατολισμού

Περιγραφή: Η ΣΑΕΚ Λαμίας διοργάνωσε επιμορφωτικό σεμινάριο συμβουλευτικής 
επαγγελματικού προσανατολισμού με τίτλο: "Εξερεύνηση του Βιογραφικού και των Μεθόδων 
Εύρεσης Εργασίας: Από τη Θεωρία στην Πράξη με Εστίαση στην Δικτύωση" από σύμβουλο 
επαγγελματικού προσανατολισμού και εκπαιδεύτρια της ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Λαμίας. Η εκπαιδευτική 
εκδήλωση απευθυνόταν σε όλους τους καταρτιζόμενους για την απόκτηση νέων δεξιοτήτων 
και γνώσεων προκειμένου να ανταπεξέλθουν στις απαιτήσεις της αγοράς εργασίας. Στο 
πλαίσιο του workshop εξερευνήθηκαν οι θεματικές: Α) Οι βασικές αρχές και πρακτικές για τη 
σύνταξη ενός αποτελεσματικού βιογραφικού Β) Οι  διάφορες μέθοδοι εύρεσης εργασίας, 
συμπεριλαμβανομένων των online πλατφορμών και των δικτύων επαγγελματικής επαφής Γ) 
Πρακτικές συμβουλές για τη δημιουργία επαγγελματικών δικτύων και τον τρόπο αξιοποίησής 
τους για την αναζήτηση εργασίας.

Συμμετέχοντες: Όλοι οι καταρτιζόμενοι της ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Λαμίας

Τόπος υλοποίησης: Εγκαταστάσεις της ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Λαμίας 

Διάρκεια: 2 ώρες 

26/03/2024
*Η προετοιμασία των σπουδαστών για ένταξη στην αγορά 
εργασίας ως μισθωτοί.

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΛΑΜΙΑΣ

ΔΡΑΣΗ 
ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ

Τίτλος: Επικοινωνία και συνεργασία με το Γραφείο Επαγγελματικού Προσανατολισμού της 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Φθιώτιδας

Περιγραφή: Επικοινωνία και συνάντηση με την υπεύθυνη του Γραφείου Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Φθιώτιδας με στόχο την ενημέρωση για 
τον τρόπο λειτουργίας της ΣΑΕΚ Λαμίας, τις τρέχουσες ειδικότητες αλλά και τον σχεδιασμό 
μελλοντικών δράσεων ενημέρωσης μαθητών Γυμνασίου και Λυκείου.

Συμμετέχοντες: Η Διεύθυνση της ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Λαμίας, στελέχη του Γραφείου Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Φθιώτιδας 

Τόπος υλοποίησης: Εγκαταστάσεις της ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Λαμίας 

Διάρκεια:1 ώρα

15/01/2024

* Προσέλκυση υποψήφιων καταρτιζομένων με έμφαση 
στο επίπεδο εκπαίδευσης και στη σύνδεση των ΣΑΕΚ με 
την αγορά εργασίας 

* Προβολή του έργου της εκπαιδευτικής μονάδας

*Ανάπτυξη συνεργασιών με άλλους φορείς   



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ 

ΘΡΑΚΗΣ

ΞΑΝΘΗΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ

Τίτλος: Συμμετοχή στο Διαγωνισμό του προγράμματος V-Company- “Εικονική επιχείρηση” του 
JA GREECE
                               
Περιγραφή: Συμμετοχή καταρτιζόμενης της ΣΑΕΚ ως μέλος της εικονικής επιχείρησης BLUE AI, 
μια καινοτόμα υπηρεσία κυκλικής οικονομίας που μηδενίζει παραπροϊόντα πριν γίνουν 
απόβλητα με τη χρήση τεχνητής νοημοσύνης ΑΙ, αποτελούμενης από σπουδαστές της ΣΑΕΚ 
Ξάνθης και των ΕΠΑΣ Ξάνθης και Αλεξ/πολης στο Διαγωνισμό του προγράμματος V-Company- 
“Εικονική επιχείρηση” του JA GREECE. Η ιδέα αξιολογήθηκε από τους κριτές της 
Θερμοκοιτίδας Νεοφυών Επιχειρήσεων του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης (ΔΠΘ) - 
Thinc Trace Incubator και με ποσοστό 80% επελέγη να συμπεριληφθεί στις 10 επιλεγμένες 
ομάδες της Θράκης που θα συμμετάσχουν σε εξαμηνιαίο πρόγραμμα του Πανεπιστημίου, για 
την προώθηση των καινοτομιών στον επιχειρηματικό κόσμο και σε ενδιαφερόμενους 
επενδυτές (5/7/24)

Συμμετέχοντες: Μία καταρτιζόμενη της ΣΑΕΚ Ξάνθης (Κώστογλου Κωνσταντίνα) και η 
εκπαιδεύτρια της.

Τόπος υλοποίησης: Mediterranean Cosmos, Θεσσαλονίκη.

Διάρκεια: 6 ώρες

01/03/2024

      
*Προσωπική, κοινωνική, εκπαιδευτική και επαγγελματική 
ανάπτυξη καταρτιζομένων και καθηγητών      
                                         
*Προετοιμασία των καταρτιζομένων για ένταξη στην 
αγορά εργασίας με επιχειρηματική δραστηριότητα  
                                                      
*Προβολή και βελτίωση του έργου της εκπαιδευτικής 
δομής της ΔΥΠΑ     

*Ανάπτυξη και ενίσχυση της συνεργασίας μεταξύ των 
εκπαιδευτικών δομών της ΔΥΠΑ           

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ 

ΘΡΑΚΗΣ

ΞΑΝΘΗΣ
ΗΜΕΡΙΔΑ 
ΚΑΡΙΕΡΑΣ

Τίτλος: Ημερίδα καριέρας

Περιγραφή: Η ΣΑΕΚ Ξάνθης, σε συνεργασία με την ΕΠΑΣ Ξάνθης και με το ξενοδοχειακό 
συγκρότημα 5* DION PALACE RESORT & SPA συνδιοργάνωσαν ημερίδα καριέρας κατά την 
διάρκεια της οποίας, ο υπεύθυνος του ξενοδοχειακού συγκροτήματος 5* DION PALACE 
RESORT & SPA ενημέρωσε τους καταρτιζόμενους για θέματα όπως: “Καριέρα στον 
ξενοδοχειακό κλάδο”, “Τουρισμός & ευκαιρίες απασχόλησης”, εξέτασε βιογραφικά και 
διεξήγαγε συνεντεύξεις με στόχο και την τοποθέτηση των καταρτιζόμενων σε θέσεις 
πρακτικής άσκησης σε χώρους εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους και την ένταξη 
τους στην αγορά εργασίας. 

Συμμετέχοντες: Καταρτιζόμενοι, απόφοιτοι και εκπαιδευτές/τριες της ΣΑΕΚ Ξάνθης

Τόπος υλοποίησης: Αίθουσα εκδηλώσεων ΕΠΑΣ & ΣΑΕΚ Ξάνθης

Διάρκεια: 5 ώρες

26/02/2024

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζομένων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους

*Γνωριμία και ανάπτυξη συνεργασιών με επιχειρήσεις για 
την επαγγελματική ανάπτυξη των καταρτιζομένων



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - 

ΘΡΑΚΗΣ

ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΤΑΕ

Τίτλος: Διοργάνωση Εργαστηρίου Τεχνικών Αναζήτησης Εργασίας

Περιγραφή: Οι καταρτιζόμενοι της ΣΑΕΚ Ορεστιάδας παρακολούθησαν βιωματικό εργαστήρι 
για τεχνικές αναζήτησης εργασίας που υλοποιήθηκε από συμβούλους του ΙΝΕ ΓΣΕΕ Ξάνθης σε 
ομαδικό επίπεδο.

Συμμετέχοντες: 39 καταρτιζόμενοι της ΣΑΕΚ Ορεστιάδας 

Τόπος υλοποίησης: ΕΠΑ.Σ Ορεστιάδας

Διάρκεια: 5 ώρες

24/05/2024

* Η προετοιμασία καταρτιζομένων για ένταξη στην αγορά 
εργασίας ως μισθωτοί

* Επαγγελματική ανάπτυξη των καταρτιζομένων

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - 

ΘΡΑΚΗΣ

ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ
ΤΟΠΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ 

ΑΓΟΡΑΣ

Τίτλος: Σύνταξη προτάσεων επαναπροσδιορισμού των ειδικοτήτων που λειτουργούν στην 
εκπαιδευτική μονάδα 

Περιγραφή: Πραγματοποιήθηκε καταγραφή των αναγκών των τοπικών επιχειρήσεων με 
επιτόπιες επισκέψεις, διερεύνηση ανταγωνιστικού εκπαιδευτικού περιβάλλοντος του Νομού 
Έβρου, διερεύνηση ΦΕΚ επαγγελματικής εκπαίδευσης, διαγωνισμών ΑΣΕΠ για τις ΕΠΑΣ, 
άρθρα και δημοσιεύματα στο διαδίκτυο για την εκπαίδευση Ακολούθως η ΣΑΕΚ από κοινού με 
την ΕΠΑΣ Ορεστιάδας υπέβαλε έκθεση με προτάσεις για τη λειτουργία ειδικοτήτων για το 
σχολικό έτος 2024 - 2025 στις 26/04/2024 στη Δ/νση Δ1 της Διοίκησης ΔΥΠΑ.

Συμμετέχοντες:  Η Διεύθυνση της ΣΑΕΚ  Ορεστιάδας, 1 υπάλληλος της Δ/σνης Δ1 και 1 
Προϊστάμενος του ΚΠΑ2 Καβάλας 

Τόπος υλοποίησης: Δήμος Ορεστιάδας, Δήμος Διδυμότειχου

Διάρκεια: 5 μήνες (Δεκέμβριος’23 έως Μάρτιο’24)

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 
2023 - ΜΑΡΤΙΟΣ 

2024

*Σύνταξη και υποβολή προτάσεων επαναπροσδιορισμού 
των ειδικοτήτων που λειτουργούν στην εκπαιδευτική 
μονάδα 

* Διάγνωση των αναγκών της αγοράς εργασίας σε τοπικό 
επίπεδο.

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΡΕΝΤΗ   ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

Τίτλος: Συμμετοχή στην οργάνωση της εκδήλωσης της ΔΥΠΑ OPEN DAY 

Περιγραφή: Η ΣΑΕΚ Ρέντη συμμετείχε στην διοργάνωση της εκδήλωσης OPEN DAY της ΔΥΠΑ 
όπου το κοινό ενημερώθηκε για την ειδικότητα και τη λειτουργία της Σχολής. Επιπλέον, η 
ΣΑΕΚ είχε δικό της περίπτερο που περιλάμβανε εικαστικά εκθέματα (μακέτες γνωστών τόπων 
και φιγούρες θεάτρου σκιών) που είχαν κατασκευάσει οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας 
Βοηθών Παιδαγωγών Πρώιμης Παιδικής Ηλικίας υπό την επίβλεψη των εκπαιδευτών τους

Συμμετέχοντες: 15 καταρτιζόμενοι Δ' εξαμήνου της ειδικότητας Βοηθών Παιδαγωγών 
Πρώιμης Παιδικής Ηλικίας και εκπαιδευτές της ΣΑΕΚ Ρέντη

Τόπος υλοποίησης: Αθήνα, Πλατεία Συντάγματος

Διάρκεια: 12 ώρες

20/04/2024

* Προσέλκυση υποψήφιων καταρτιζομένων με έμφαση 
στο επίπεδο εκπαίδευσης και στη σύνδεση των ΣΑΕΚ με 
την αγορά εργασίας 

*Προβολή και βελτίωση του έργου της εκπαιδευτικής 
μονάδας

*Γνωριμία και ανάπτυξη συνεργασιών με επιχειρήσεις για 
την επαγγελματική ανάπτυξη των καταρτιζομένων

* Εξωστρέφεια της εκπαιδευτικής μονάδας



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - 

ΘΡΑΚΗΣ  

ΣΕΡΡΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ  

Τίτλος: Συμβουλευτική στην Επιχειρηματικότητα.

Περιγραφή: Η ΣΑΕΚ Σερρών οργάνωσε και υλοποίησε εργαστήριο ομαδικής συμβουλευτικής 
στην Επιχειρηματικότητα με θέμα τις βασικές αρχές διαχείρισης μιας μικρής επιχείρησης: 
διαδικασίες έναρξης, marketing, έρευνα αγοράς, χαρακτηριστικά επιχειρηματία, 
παρακολούθηση ταμείου, κατηγορίες εξόδων, τεχνικές πωλήσεων, νεκρό σημείο κλπ. Το 
εργαστήριο υλοποιήθηκε από τον Διευθυντή της ΣΑΕΚ Σερρών, επί 15 έτη Σύμβουλο 
Επιχειρηματικότητας στο ΚΠΑ 2 Σερρών.

Συμμετέχοντες: Οι σπουδαστές της ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Σερρών όλων των ειδικοτήτων

Τόπος υλοποίησης: ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Σερρών

Διάρκεια:  5 ώρες

24/05/2024

* Προετοιμασία καταρτιζομένων για ένταξη στην αγορά 
εργασίας ως ελεύθεροι επαγγελματίες / επιχειρηματίες

* Προσωπική, κοινωνική, εκπαιδευτική και επαγγελματική 
ανάπτυξη των καταρτιζομένων και καθηγητών

* Ανάπτυξη επιχειρηματικών δεξιοτήτων καταρτιζομένων

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΧΑΛΚΙΔΑΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ - 
ΔΙΑΛΕΞΗ

Τίτλος: Εκπαιδευτική επίσκεψη σε Εργαστήριο Ζαχαροπλαστικής

Περιγραφή: Οι σπουδαστές του τμήματος Ζαχαροπλαστικής και Αρτοποιίας της ΣΑΕΚ 
Χαλκίδας επισκέφτηκαν το Εργαστήριο Ζαχαροπλαστικής Χρυσαφόπουλος και ΣΙΑ ΟΕ 
(FLAMINGO) όπου ενημερώθηκαν για τη λειτουργία μιας επιχείρησης του κλάδου: την έναρξη 
εργασιών της δραστηριότητας, την αντιμετώπιση τυχόν δυσκολιών που μπορεί να προκύψουν 
όσον αφορά την πελατειακή βάση και την εξεύρεση ειδικευμένου και καταρτισμένου 
προσωπικού, τον τρόπο παρασκευής προϊόντων και την προμήθεια πρώτων υλών. Εξάλλου, 
ενημερώθηκαν για τις τρέχουσες τάσεις και εξελίξεις και την προώθηση της καινοτομίας και 
της επιχειρηματικότητας στον κλάδο των ζαχαροπλαστών-αρτοποιών.

Συμμετέχοντες: 8 εκπαιδευόμενοι του τμήματος Ζαχαροπλαστικής και Αρτοποιίας της ΣΑΕΚ 
Χαλκίδας

Τόπος υλοποίησης: Εργαστήριο Ζαχαροπλαστικής Χρυσαφόπουλος και ΣΙΑ ΟΕ (FLAMINGO)

Διάρκεια: 7 ώρες

14/11/2023

* Εκπαιδευτική και επαγγελματική ανάπτυξη των 
καταρτιζομένων.

* Προετοιμασία των καταρτιζομένων για ένταξη στην 
αγορά εργασίας ως ελεύθεροι επαγγελματίες



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΧΑΛΚΙΔΑΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ - 
ΕΠΙΔΕΙΞΗ

Τίτλος: Επίδειξη Συστημάτων Διασφάλισης Ποιότητας

Περιγραφή: Η ΣΑΕΚ Χαλκίδας διοργάνωσε ενημερωτική επίσκεψη στην βιοτεχνία Προϊόντων 
Ζύμης Ηλιόπουλος Ιωάννης-Αργυρής Χ. ΟΕ, με σκοπό την εξοικείωση των συμμετεχόντων με 
τα συστήματα διασφάλισης ποιότητας που εφαρμόζονται στην παραγωγή αρτοσκευασμάτων 
και ζαχαροπλαστικών ειδών και τη λειτουργία της βιοτεχνίας. Οι εκπαιδευόμενοι του 
τμήματος Ζαχαροπλαστικής και Αρτοποιίας παρατήρησαν από κοντά τις διαδικασίες 
παρασκευής αρτοσκευασμάτων και ζαχαροπλαστικών ειδών, ενημερώθηκαν  για τα 
συστήματα διασφάλισης ποιότητας που εφαρμόζει η επιχείρηση, όπως το HACCP και το ISO 
22000 και συζήτησαν για τις προκλήσεις και τις βέλτιστες πρακτικές στην υλοποίηση 
συστημάτων διασφάλισης ποιότητας.

Συμμετέχοντες: 8 εκπαιδευόμενοι του τμήματος Ζαχαροπλαστικής και Αρτοποιίας της ΣΑΕΚ 
Χαλκίδας

Τόπος υλοποίησης: Ηλιόπουλος Ιωάννης-Αργυρής Χ. ΟΕ - Βιοτεχνία Προϊόντων  Ζύμης, 
Χαλκίδα

Διάρκεια: 3 ώρες

26/04/2024

* Εκπαιδευτική και επαγγελματική ανάπτυξη των 
καταρτιζομένων.

* Προετοιμασία των καταρτιζομένων για ένταξη στην 
αγορά εργασίας ως ελεύθεροι επαγγελματίες

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
Δ/ΝΣΗ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΔΥΤΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΩΡΑΙΟΚΑΣΤΡΟΥ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ  

ΕΠΙΣΚΕΨΗ

Τίτλος: Επίσκεψη σε οινοποιείο 

Περιγραφή: Οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας "Στέλεχος Διατροφής και Διαιτολογίας" B΄και 
Δ΄εξαμήνου συνοδευόμενοι από τρεις εκπαιδευτές τους επισκέφτηκαν το «Κτήμα 
Γεροβασιλείου», έναν ιδιαίτερα φροντισμένο αμπελώνα που δραστηριοποιείται στο χώρο του 
αμπελιού και του κρασιού από το 1981. Ο χώρος περιλαμβάνει τον αμπελώνα, το οινοποιείο 
και ένα ιδιαίτερα προσεγμένο μουσείο οινοποιείου. 
Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, υλοποιήθηκε ξενάγηση στους καταρτιζόμενους από 
κατάλληλα εκπαιδευμένο προσωπικό του οινοποιείου, τόσο στο χώρο παραγωγής του 
κρασιού, όσο και στο μουσείο που διαθέτει το οινοποιείο. Η ξενάγηση περιλάμβανε περίπατο 
μέσα στο κτήμα, τη διαδικασία παραγωγής του κρασιού ανάλογα με την ποικιλία και το είδος 
του σταφυλιού, την περιήγηση μέσα στο μουσείο, με τελευταία και ιδιαίτερα απολαυστική 
διαδικασία τη γευσιγνωσία σε 3 είδη κρασιού. Συζητήθηκε επίσης η δυνατότητα απασχόλησης 
των καταρτιζομένων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους εργασίας αντίστοιχες με την 
ειδικότητά τους.

Συμμετέχοντες: Όλοι οι καταρτιζόμενοι της ειδικότητας "Στέλεχος Διατροφής και 
Διαιτολογίας” B΄και Δ΄εξαμήνου με τρεις εκπαιδευτές τους

Τόπος υλοποίησης: Οινοποιείο “Κτήμα Γεροβασιλείου”, Επανωμή Θεσσαλονίκης

Διάρκεια: 8 ώρες

10/06/2024

* Εκπαιδευτική και επαγγελματική ανάπτυξη των 
καταρτιζομένων

* Διευκόλυνση της διαδικασίας για την τοποθέτηση 
καταρτιζομένων σε θέσεις πρακτικής άσκησης σε χώρους 
εργασίας αντίστοιχες με την ειδικότητά τους, σε 
συνδυασμό με εύρεση νέων θέσεων εργασίας με 
προοπτικές άμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης των 
καταρτιζομένων μετά την αποφοίτησή τους


